DYSLEXIE : DEFINITIONS

Définition

La dyslexie est un trouble spécifique et durable de Papprentissage de la lecture et de Pacquisition de son automatisme
chez des enfants normalement intelligents, normalement scolarisés, indemnes de troubles sensoriels.

Dyslexie phonologique N

Les difficultés se manifestent au niveau de la procédure analytique, ou encore de la voie d’assemblage, ou encore de
la méthode syllabique.

Probiémes pour décoder des mots nouveaux qui ne sont pas familiers.
Problémes pour identifier et manipuler les unités sonores a l'intérieur des mots parlés.
Ecriture phonétique et fautes d’accord.

Dyslexie de surface

Les difficultés se manifestent au niveau de la procédure lexicale fonctionnelle, ou encore de la voie d’adressage, ou
encore de la méthode globale.

Aucun mot n’est reconnu comme familier.

Tous les mots sont lus trés lentement.

Problémes au niveau des mots irréguliers : ex : monsieur

Pas de troubles phonologiques associés.

Pas de troubles pour manipuler les unités sonores qui composent les mots.

Problémes de copie.

Dysorthographie massive.

Dyslexie mixte

Elle associe les deux autres formes de dyslexie.
Forme trés sévére.
Difficuité de lecture + toutes les autres difficultés.

Epidémiologie

Trouble fréquent mais mal quantifié : 5§ 4 8% des enfants, soit 1 2 2 par classe de 24.
Certaine prédominance masculine.
Formes familiales : chromosome 15, locus 6q11.2q12.

Eticlogies

{
- Concept de « minimal brain damage » : pathologie cérébrale péri-natale.

- Théorie visuelle : atteinte du systéme magno- cellulaire.

- Théorie phonologique : déficience d’analyse phonémique et de mémoire a court terme phonologique, difficuités de
précision et de rapidité d’accés au lexique.

- Théorie du traitement temporel : incapacité a percevoir les variations rapides dans le signal de la parole
particuliérement dans les transitions des formants, durée inférieure a quelques dizaines de millisecondes, mais
également des autres signaux non-verbaux.

Ex : 2 stimuli auditifs brefs : reproduction difficile :

Allongement de la transition : reproduction possible.

- Théorie du déficit de la fonction cérébelleuse : problémes de fonctionnement du cervelet au niveau moteur
(coordination) et au niveau des fonctions cognitives.
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Causes
Anomalies de la structure du cortex cérébral

Le cortex, qui s’étend sur toute la surface du cerveau, apparait comme un
amas de cellules organisées en plusieurs couches superposées. Chez le
dyslexique, on note dans la couche la plus superficielle des amas anormaux de
plusieurs milliers de cellules en excés, comparables & des verrues. Ces
verrues prédominent sur 'hémisphére gauche et plus précisément dans les
zones dévolues au contrdle des fonctions du langage (région périsylvienne).

Anomalies dans la profondeur des hémisphéres

Anomalies dans la profondeur des hémisphéres, au sein de noyaux (corps
genouillés) qui servent de relais aux voies auditives et visuelles. Atrophie des
grosses cellules de ces noyaux, dont on pense qu’elles servent a véhiculer un
certain type d’informations sensorielles ayant trait a la perception globale et a
la transmission rapide de I'information visuelle et auditive.

Anomalie au niveau du corps calleux

Le cerveau est divisé en 2 hémisphéres :

D : Circuits permettant la perception spatiale et le monde visuel

G : Centres et circuits spécialisés dans le langage

Trouble de I'équilibre entre les 2 hémisphéres et en particulier une mauvaise
répartition des fonctions entre le droit et le gauche ou une mauvaise
communication entre les circuits des hémisphéres.

IRM : mesure du corps calleux

Des milliers de neurones supplémentaires

Dans le 2 cas, ces particularités correspondent a des millions de cellules
nerveuses supplémentaires sue le cerveau d’une personne dyslexique.
Importance proportionnelle a Fimportance du trouble de la lecture.

Pourquoi ?

Destruction normale, physiologique au cours de la grossesse de millions de
cellules entre le 4° et le 6° mois. Cette destruction n’a pas eu lieu lors de la
gestation en ce qui concerne la personne dyslexique.

Formes familiales

Certaine prédominance familiale : chromosome 15 locus 6q11.2q13



35 signes pouvant donner l'alerte pour un
dépistage de troubles dyslexiques

Source : hitp://www.ais.edres74.ac-
grenoble.fr/professionnels/notions/dyslexie/signes.htm

Il existe de nombreux signes qui doivent alerter les parents ou les enseignants sur une possible dyslexie de leur enfant. \..':
L'existence de ces signes ne veut pas négessairement dire que l'enfant est dyslexique, ils ne sont peut atre que la manifestation d'une
difficuité ponctuelle et passagére de |'enfant.

1. Préférence pour les activités récréatives et créatives demandant peu de
capacités d'écoute

Troubles de la mémoire immédiate

Oublie ce qu'il doit faire

Oublie les instructions

Enfant distrait ou qui se laisse facilement distraire

Confusion des sons , phonémes

Confusion des lettres, pour I'enfant dyslexique le p-b-d sont une seule et

méme lettre située différemment dans ['espace

8. Difficultés de lecture

8. Apprentissage de la lecture plus lent que la moyenne de la classe

10. Difficultés d'écriture

11. Difficultés a tracer les lettres dans l'espace

12. Mauvaise prononciation

13.Inversion des lettres

14.Inversion des phonémes

15. Difficultés a enchainer les sons et les phonémes

16.Perd le fil de sa lecture s'il n'a pas de repére visuel

17.Difficultés a copier

18.Place mal les majuscules dans ses phrases

19. Difficultés de compréhension de ce qu'il lit

20.Compréhension des textes plus facnle en lecture silencieuse qu'a haute
VOIix

21.Oublie des mots courants dans la conversatlon

22.Epelle les mots en substituant les voyelles : lit, lut

23.Qublie des voyelles

24.Qublie ou n'entend pas certains sons

25.1nversion des chiffres

26.Epelle mieux a voix haute qu'en écrivant

27.Facilité a voir en 3 dimensions

28.Difficultés pour suivre un itinéraire

29.Difficultés pour exécuter des tdches complexe

30.Problemes de repérage spatial

31.Difficultés a évaluer les distances

32.Problémes de latéralité ( reconnaissance gauche-droite)

33.Difficultés a comprendre les cartes géographiques

34.Difficultés a lire et comprendre des horaires, des tableaux, tables de
multiplication ...

35. Difficultés a faire des descriptions de personnes ou de lieux

NO O RGN



Texte libre rodigé par un éldve de douze ans, dyslexique, dysorthographique, aprés une
bagarre avec ses condiscipies. La violence de son comportement est a la mesure de sa
souffrance narcissique, aggraveée par une insécurité dont l'origine est dévoilée.
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Dysorthographie chez un enfant de 11 ans d’intelligence normale

Le soleil  brille déja de ses plus  gais rayons.
| e X SN L B e
Les hommes partent en chantant. Les bergers  sont

y T R, e —
heureux de la  belle journée qui se prépare.
]l.t.suiveru au pdturage fle grond trowpeau de

R—M—MWW&W"MW

vaches  pesantes.
W b\.o‘..Tu.a.-.. - do M\ﬁ_’rﬁ‘: .

"~—_-" inversions (3)
X confusions (8)
....... omissions (5)
=————=  contraction-décontraction (1)
——— fautes d’nsage ou d’accord (15)
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QUELQUES ADAPTATIONS PEDAGOGIQUES POUR AIDER LES ELEVES DYSLEXIQUES

LA MOTIVATION ET L’ ESTIME DE SOl

Le laisser s’exprimer jusqu’au bout, sans lui couper la parole

Le rassurer et I'encourager

Etre patient face a sa lenteur et a ses maladresses

Marquer de la satisfaction lorsqu’il progresse méme s'il passe de 25 fautes a 15 fautes

Eviter les remarques et les situations dévalorisantes, tenir compte de sa géne face aux autres
éléves

Lui demander comment il fonctionne afin de pouvoir I'aider

Lui faire prendre conscience de ses domaines de compétence et le valoriser face au groupe ou la
classe

Etablir un systéme discret de communication qui lui permet de sentir suivi

LA METHODOLOGIE

Lui proposer un emploi du temps avec une couleur différente pour chaque matiére et le N° des
salles en gros chiffres

L’'aider & lire attentivement son emploi du temps et a décider du moment ou il va aborder les
taches les plus urgentes, avec bilan en fin de semaine

Etablir des priorités allant de 1 & 3 pour le travail a faire dans la semaine sur un tableau en 3

colonnes

Mettre en place un systéme d'auto évaluation au début, au milieu eta la fin d’'un devoir

Donner du temps et lui apprendre a maitriser les 3 points: plan, vérification du contenu,
vérification de la langue

La place dans la classe

Limiter les objets sur son bureau au strict nécessaire

Relier et rendre logique ce qu’on fait avec ce qui précéde, ce qui suivra

L'aider & bien repérer les moments (courts) oll il est indispensable de se concentrer par rapport a
d’autres qui demanderont une attention plus lache

Varier les supports et les formes de travail d’'une méme notion

Surentrainer ce qui fonctionne, sans passer nécessairement par I'écrit

LA LECTURE

Toujours laisser I'éléve lire a sa propre allure.

Autoriser la lecture avec un cache pour suivre les lignes

Autoriser la lecture a mi-voix plutdt que silencieuse

Exercice de lecture courante en 3 phases

Lecture avec les petits bouts de papier: lire, c’est parler

Pratiquer la lecture a deux voix, simultanée puis individuelle avec simple répétition du mot sur
lequel bute I'éléve.

Ne pas faire lire a haute voix sans préparation. Eviter la lecture devant toute la classe

Toujours faire ralentir la lecture & voix haute. Pour des éléves plus grands, faire des schémas de
lecture rédigés dans leur propre style, chronologiques ou portant sur un personnage

Contrdler la compréhension du texte lu avec une petite fiche méthodologique

Faire pratiquer la lecture alternée.

Proposer , autoriser un support audio pour travailler par exemple la compréhension d’un texte

S’assurer de la compréhension du texte lu



LA corE

Ecrire au tableau I'essentiel, lisiblement, de fagon aérée, colorée
Accentuer les repeéres visuels, le plan du cours...

Autoriser les abréviations et les codes d’abréviations

Vérifier la copie pour éviter que I'éléve ne mémorise des erreurs
Photocopier les notes prises par un camarade

Proposer un support écrit dactylographié en police lisible
Autoriser la lecture avec un outil pour suivre les lignes

L’ ATTENTION — LA MEMOIRE

L’aider a prendre conscience de la fagon dont il apprend

Eviter de parler trop vite, laisser le temps de la répétition mentale

Ecrire au tableau lisiblement et de fagon aérée, mettre en valeur I'essentiel
Utiliser le rétroprojecteur pour donner le support écrit dactylographié de la lecon ou pour créer le
support pendant la legcon

Utiliser le schéma centré

Articuler

Rythmer les activités pour relancer l'intérét

Développer pendant le cours des outils de mémorisation

Lui procurer un double du manuel pour qu'’il souligne, surligne, encadre

Lui donner une vue d’ensemble sur le cours a venir

Favoriser la discussion préliminaire (brainstorming) et la discussion conclusive

L’ APPRENTISSAGE DES LECONS

Lui demander quelles sont ses préférences pour son environnement de travail

Contrdler la prise des devoirs dans le cahier de textes, autoriser les abréviations, la faire controler
ou écrire par un voisin si besoin

Demander qu’il n’apprenne pas seul face a sa feuille, mais avec un lecteur

Enregistrer ou faire enregistrer les legons pour qu'il puisse les apprendre en les écoutant
Accepter qu'il surligne, souligne, encadre les textes de son cahier

Partager, fractionner les taches a faire

Donner des indications détaillées pour aider a la révision a la maison

Accepter qu'il récite avec un support aide-mémoire, & supprimer progressivement

LA PRODUCTION D’ ECRIT

Laisser du temps supplémentaire
Proposer , autoriser le recours au fraitement de texte avec un dictionnaire prédictif, avec un

logiciel de reconnaissance vocale, avec un logiciel de relecture vocale

Dictée par I'éleve a un tiers

Tolérances orthographiques négociées en fonction de I'objectif ciblé par I'exercice

Adaptation des exigences en fonction de ses capacités, de ses progres

Faire comprendre a I'éléve par un comportement adéquat qu'il écrit d’abord pour lui ou pour étre
lu, pas pour étre sanctionné pour ses fautes

Réduire en quantité en restant exigeant sur la qualité

L'aider dans le démarrage de son activité

Faire un contrat de travail avec lui, a court terme, avec des objectifs a atteindre afin d’éviter qu'il
ne se sente d’'emblée dépassé par le rythme et le rendement des autres



Ne pas rendre une production écrite plus illisible gu'au départ car remplie de cormections.
Trouver des moyens pour qu'il puisse se rendre compte des qualités de sa production écrite :
rendre un texte tapé, un texte corrigé partiellement

Lui demander une correction dans la mesure de ses possibilités

Développer le tutorat, par exemple & titre de révision avant un exercice, ou pour la correction

Les consignes et les évaluations

Ne jamais fournir des consignes écrites sans les relire a haute voix

Lui reformuler les consignes de fagon personnelle si besoin avec des phrases courtes et des mots
simples. S’assurer gu'il les a comprises et qu’il en a mémorisé la succession

Eviter les consignes longues, fractionner les consignes complexes, souligner les mots-clés
Proposer un support écrit dactylographié aéré

Trouver des moyens pour mettre en évidence ce qu’on juge important: la structure des phrases, le
vocabulaire essentiel

Ameénager le temps et La quantité de travail

Envisager une évaluation a I'oral, lorsque le sujet s'y préte

Chercher a comprendre l'origine des erreurs

Rendre une copie corrigée lisible et constructive, avec 'emploi de deux couleurs

LE FRANCAIS

Supprimer 1 & 2 phrases de la dictée

Proposer des dictées a trous

Lui apprendre a faire plusieurs relectures, centrées sur des points différents

Lui laisser la possibilité de se relire longuement pendant que les autres finissent la dictée, avec
des consignes precises de relecture

L’encourager a produire de petits textes en l'assurant qu’il ne sera pas tenu compte de
I'orthographe

Concrétiser les natures et les fonctions des mots par des moyens visuels

Conjugaison : lui apprendre a repérer les indicateurs de temps, l'aider dans ce repérage en Iui
faisant analyser

Bien insister sur la régularité des terminaisons qu'il pourra mémoriser

Apprendre en priorité les conjugaisons employées fréquemment a I'écrit

L’entrainer 2 un repérage systématique sujet-verbe

Vocabulaire : travail sur les familles de mots, leur morphologie : les radicaux communs, les affixes
Utiliser des couleurs. Faire des listes

L'HISTOIRE ET LA GEOGRAPHIE

La plupart des adaptations en lettres sont valables pour I'histoire et la géographie. Voir cette
rubrique '

Aide pour prononcer, orthographier, retenir les mots nouveaux

Fragmenter le travail: écrire les noms des personnages principaux, identifier le pays, la région du
pays, 4 noms importants pour l'histoire, décrire un événement

Veérifier la compréhension du vocabulaire spatial et temporel

Utiliser la représentation visuelle. Faire toujours court et illustré

Pour certains: aménagement des schémas, simplification des cartes de géographie,
agrandissement des quadrillages

Faire un plan de la lecon mise en relief par un code de couleurs et I'expliquer

Admettre pour un temps les reformulations propres a I'éléve lorsqu'il récite sa legon

Admettre qu'il y ait inversion des chiffres dans une date a I'écrit

Le résumé a apprendre peut étre présenté avec des trous dans lesquels les éléves devront placer
des mots



« Ne pas rendre une production écrite plus illisible gu'au départ car remplie de comections.
Trouver des moyens pour qu'il puisse se rendre compte des qualités de sa production écrite :
rendre un texte tapé, un texte corrigé partiellement

» Lui demander une correction dans la mesure de ses possibilites

» Developper le tutorat, par exemple a titre de révision avant un exercice, ou pour {a correction

e Les consignes et les évaluations

» Ne jamais fournir des consignes écrites sans les relire a haute voix

e Luireformuler les consignes de fagon personnelle si besoin avec des phrases courtes et des mots
simples. S’assurer qu'il les a comprises et qu’il en a mémorisé la succession

» Eviter les consignes longues, fractionner les consignes complexes, souligner les mots-clés

» Proposer un support écrit dactylographié aéré

» Trouver des moyens pour mettre en évidence ce qu’on juge important: la structure des phrases, le

vocabulaire essentiel

Amenager le temps et La quantité de travail

Envisager une évaluation a I'oral, lorsque le sujet s’y préte

Chercher & comprendre ['origine des erreurs

Rendre une copie corrigée lisibie et constructive, avec I'emploi de deux couleurs

® e e

LE FRANCAIS

» Supprimer 1 a 2 phrases de la dictée

e Proposer des dictées a trous

« Lui apprendre a faire plusieurs relectures, centrees sur des points différents

» Lui laisser la possibilité de se relire longuement pendant que les autres finissent la dictée, avec
des consignes précises de relecture

* L’encourager a produire de petits textes en l'assurant qu'il ne sera pas tenu compte de
I'orthographe

» Concrétiser les natures et les fonctions des mots par des moyens visuels

+ Conjugaison : lui apprendre a repérer les indicateurs de temps, l'aider dans ce repérage en Iui
faisant analyser

» Bien insister sur la régularité des terminaisons qu'il pourra mémoriser

» Apprendre en priorité les conjugaisons employées fréquemment a I'écrit

e L’entrainer & un repérage systématique sujet-verbe

+ Vocabulaire : travail sur les familles de mots, leur morphologie : les radicaux communs, les affixes

o Ultiliser des couleurs. Faire des listes

L’HISTOIRE ET LA GEOGRAPHIE

 La plupart des adaptations en lettres sont valables pour I'histoire et la géographie. Voir cette
rubrigue :

* Aide pour prononcer, orthographier, retenir les mots nouveaux

» Fragmenter le travail: écrire les noms des personnages principaux, identifier le pays, la région du
pays, 4 noms importants pour I'histoire, décrire un événement

» Verifier la compréhension du vocabulaire spatial et temporel

« Utiliser la représentation visuelle. Faire toujours court et illustré

» Pour certains: aménagement des schémas, simplification des cartes de géographie,
agrandissement des quadrillages

» Faire un plan de la legon mise en relief par un code de couleurs et I'expliquer

* Admettre pour un temps les reformulations propres a I'éléve lorsqu'’il récite sa legon

» Admettre qu’il y ait inversion des chiffres dans une date a 'écrit

» Lerésumé & apprendre peut étre présenté avec des trous dans lesquels les éléves devront placer
des mots



EPS/ TECHNOLOGIE/SVT

L'autoriser a verbaliser a haute voix une procédure, un enchainement d'action pour aider a la
mémorisation et & sa structuration dans le temps ou dans I'espace En SVT et en technologie,
tenir compte de la maladresse de certains éleves dyslexiques et favoriser le travail en situation
duelle.

En SVT et en technologie, privilégier I'utilisation des schémas

MATHS

Observation de ses procédures pour repérer les situations, les maniéres de faire qui sont sources
d'erreur

Proposer, autoriser le recours a des logiciels

Pointer les chiffres a 'envers mais ne pas sanctionner Iinversion si le résultat est bon

Lui donner la signification des signes < et > (pointe vers le pius petit nombre, ouverture vers le
grand) et les faire travailler alternativement

Compter juste le résultat, méme si le raisonnement est mal présenté, méme si les chiffres sont a
I'envers

Calcul mental : accepter qu'il se serve de ses doigts, I'aider a trouver des supports mentaux, Iui
laisser plus de temps

Tables de multiplication : autoriser I'utilisation d’'un support, le laisser compter sur ses doigts
Geéomeétrie : l'aider dans le repérage des carreaux (haut-bas, gauche-droite). L’aider & trouver ses
points de repéres (un a la fois)

Revenir autant qu'il le faut a la manipulation

Avoir recours a un logiciel de tracés géométriques

Sur I'équerre marguer 'angle droit au vemis a ongles

LANGUES ETRANGERES

Conseiller, quand c'est possible, une langue étrangére plus transparente que P'anglais : espagnol,
italien, allemand

Parler de la culture du pays: histoire, paysages, nourriture, vie quotidienne, musique...
Travailler beaucoup sur la prononciation, la distinction des sons.

Utiliser systématiquement des signes d’un phonétique trés simplifiée, & | écrit comme & 'oral.
Prononcer le plus distinctement possible, pas trop vite

S'assurer que I'enfant a entendu et peut répéter un mot nouveau

Recourir aux imagiers pour favoriser la mémorisation du vocabulaire

lllustrer les textes a I'aide de photos sur le pays.

Utiliser le chant

Prévoir des moments d’explication et de traduction en francais

Tolérances orthographiques

Privilégier la production crale

Utiliser des cassettes et proposer a chacun “la cassette de 'éleve” pour le travail a la maison
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NETOGRAPHIE POUR LA REMEDIATION DANS LE CADRE DU PPRE

Francais :

http:/. perso.wanadoo. fr:philippe.amoux/lecture/lectu.htim : une mine d’activités minutes pour
améliorer les compétences de lecture des €léves.

R

www.cedmd.ge.ca/fi/franc/accfranc.html : site du centre collégial de développement du
matériel didactique (Québec)
Site énorme avec des milliers d’activités prétes & étre utilisées dont certaines

interactives. Par exemple : _

documents théoriques : fiches d’autocorrection sur :
o [’orthographe (usage et grammaticale)
o la structuration du texte
o la cohérence textuelle
o la grammaire de la phrase

- les francofiches : toute une série de fiches d’exercices liées au vocabulaire
avec les corrigés

- tout le matériel pour le tutorat (codes de correction, fiches
d’autoévaluation, fiche profil éléve aidé, exercices pour les tuteurs...)

- rubrique grammaticale : un rappel de toutes les régles principales sous
forme de fiches simplifiées

- exercices (format PDF) sur : accords, catégories et fonctions, cohérence
textuelle, concordance des temps, homophones, lecture efficace, association
(EIL (=aide a lecture), orthographe d’usage, ponctuation, syntaxe,
vocabulaire = des séquences avec toutes les séances détaillées + rappel des
connaissances et exercices avec correction

- matériel interactif ; diagnostics permettant de cibler les difficultés des
éléves pour leur choisir un parcours en autonomie, toutes les difficultés en
langue francaise sous forme d’activités ou de jeux interactifs

- parcours guidés : des activités progressives a suivre pas & pas par l'¢leve
pour qu’il surmonte peu a peu ses difficultés.

- matériel pour allophones : des centaines d’exercices avec correction

1

’ .
www.csdm.ge.ca/petite-bourgogne/signet/grammaire.htm : tout le programme de grammaire
du cycle 3 de I’école primaire revu grice & des jeux interactifs

www.csdm. ge.ca/petite-bourgogne/verbes.htm : méme chose avec les temps, accords ....des

verbes

www.csdm. ge.ca/petite-bourgoene/signet/vocabulaire.htm : méme chose sur la vocabulaire




Maths :

www.csdm.qce.ca/petite-bourgogne/sienet/signetsmath.htm : tout le programme de maths de
I"école primaire revu sous forme de jeux interactifs
- fait auss1 moteur de recherche et vous met en lien avec tous les sites du
meéme type

Les autres disciplines '

La plupart trouve une entrée avec la méme richesse sur le site de la csdm. Par exemple, pour
[’anglais :

www.csdm.qc.ca/petite-bourgogne/signet/anglais.htm : toutes sortes d’activités dont des
compréhensions orales de deux niveaux avec les fiches d’aide a la compréhension
correspondantes

Ce site fournit aussi le méme type de ressources pour 1’histoire, la géographie et les autres
disciplines scientifiques.

Autres sites :

http://www.banguoutils.education.gouv.ir

http://www.crdp-montpellier avec un espace PPRE qui propose de nombreux liens

N



www.apeda-france.com

www.apedys.orq »

www.federation-fla.asso.fr

www.dysphasie.orq

www.dyspraxie.orqg

www.journee-des-dys.info/

http://masqueoupas.com

www.associationclesdedys.fr.st

www.coridys.asso.fr

www.dyspel.org

www.ageta.qc.ca

www.cognisciences.com

www.inpes.sante.fr

aller sur « eduscol »

Taper : « coridys amenagements » puis aller sur : « dyslexie a ’école et au
collége »

Taper : « apedys » puis aller sur la rubrique : « enseignants », puis sur la
rubrique « outils d’aide »

Maths : “sesamath” “mathenpoche” “gdmaths” “geogebra”

Anglais: “hot potatoes” “speak back” “audacity” “adi” www.mindscape.fr
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Demande d’aménagements particuliers aux examens

La loi du 11 février 2005 a modifié la procédure des demandes d’aménagements aux
examens. Ainsi, les parents sollicitant ces aménagements doivent :

1) Teléphoner a la Maison Départementale des Personnes Handicapées au

0 800 777 732 pour demander un aménagement particulier aux examens. La MDPH
envoie le dossier a compléter.

2) Informer le chef d’établissement de la demande.

3) Prendre contact avec I'enseignant référent pour I'informer de leur démarche. Il
pourra leur apporter une aide dans la réalisation du dossier. Chaque établissement a
les coordonnées de I'’enseignant référent qui lui est rattaché.

4) L’enseignant référent regroupe les piéces nécessaires (examens médicaux...)

5 ) Renvoyer le dossier complété a la MDPH.

6) La MDPH notifie sa décision aux parents, au collége, a ’enseignant référent, au
service des examens de I’lA.

K



Les différents dispositifs pour soutenir les enfants dyslexiqué% a I'école : les PPS, PAI et PPRE

_ : - PPS e
Projet Personnalisé de Scolar’isation
Diwﬂsm' miew’*n* ge la MDPH

Le PPS s’adresse aux éléves reconnus

« handicapés » par la CDA ( Commission des
Droits et de I'’Autonomie relevant de'la MDPH

Pour qui ?  Maison Départementale des Personnes
R s - Handicapées). Selon sa sévérité, la dyslexie
- peut étre reconnue comme handicap par la
' CDA selon le guide baréme suivant :
. hitp://calin.epplug.org/textofi/prestations_handic
cap_1993.html
- Le PPS consiste a mettre en place selon les
besoins de I'éleve :
e L’orientation scolaire : UPI, CLIS, classe
ordinaire, cours a domicile.
~ + L’aménagement de la scolarité : prise en
Pour charge extérieure durant les heures
scolaires (orthophoniste, psychologue,

guoi ?
é : | répétiteur CNED...).
e L’aménagement pédagogique :
adaptation des apprentissages (allégement
| du travail scolaire, polycopiés des cours...)
e Les mesures d’accompagnement :
i auxiliaire de vie scolaire, SESSAD,
orthophoniste...
¢ L’attribution de matériels pédagogiques
adaptés : ordinateur...
« L'aménagement des examens et
concours (tiers temps, secrétaire ...)

, PAI o
. Projet d’Accueil Individualisé
Dispositif interne & I'élablissement

- Le PAIl concerne les éléves atteints de
' troubles de la santé évoluant sur une longue
' période sans reconnaissance du handicap :

pathologies chroniques, allergies, intolérance

alimentaire, trouble spécifique du langage
 (dyslexie, dysphasie)...

'Le PAI, c'est permettre :

e L’aménagement de la scolarité : prise en

charge extérieure durant les heures scolaires
(orthophoniste, psychologue, répétiteur
CNED...).

‘e La possibilité de traitement médical au

sein de I'établissement

Le PAl selon les textes ne permet pas un
- aménagement pédagogique d'un point de vue
- adaptation des apprentissages (allégement du
travail scolaire, polycopiés des cours...).

Toutefois, selon la volonté de I'équipe éducative
et d'un commun accord, il peut étre mis en place.

L'aménagement aux examens est également
exclu du PAI, mais sera plus facilement accordé si -
~un PAI a été formalisé auparavant.

PPRE : :
Pragramme Personnalisé
- de Réussite Educative

Le PPRE peut étre établi pour des éléves
- dont les connaissances et les compétences
' scolaires spécifiques ne sont pas
- maitrisées ou qui risquent de ne pas étre
. maitrisées.

' Le PPRE est obligatoire en cas de
redoublement

Le PPRE, c’est permettre :

¢ La mise en place d’'un soutien

pédagogique spécifique (pendant le
temps scolaire et en dehors) de maniére
modulable mais pour une courte durée.

qup%mf pummem peﬁagag:qua ;

|
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solliciter ?

.« De réunir I'équipe de suivi de la
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~ prendre contact avec I’enseignant référent
~ de son secteur dont les coordonnées sont

. - médecins scolaires, les MDPH et les

- L'enseignant référent est chargé :
o D’accueillir et informer éléve et parents
o D’assurer le lien avec I'équipe

e De contribuer a I'évaluation des besoins et

- enseignants et joint & la demande de PPS les

, PPS
Projet Personnalisé de Scolarisation

C’est la famille qui sollicite le PPS aupreés de
la MDPH. Pour cela, elle est amenée a
connues par les chefs d'établissement, les
inspections académiques services ASH

Handicapés - ex-AlS -).

pluridisciplinaire d'évaluation de la MDPH

scolarisation

a l'élaboration du PPS

e De favoriser la continuité et la cohérence de |

la mise en ceuvre du PPS |

L'enseignant référent, au préalable récolte les
informations auprés des familles et des

bilans nécessaires (orthophoniste,
psychologue, médecin scolaire). Souvent, ces
bilans ne sont recevables que lorsqu’ils sont
pratiqués par un centre référent du langage.

| PAL
~ Projet d'Accueil Individualisé

Pour mettre en place un PAI, la famille doit
- solliciter le chef d’établissement qui assure
- I'élaboration, la mise en place et le suivi du projet

dans |'établissement et le médecin de

- PEducation Nationale qui a la responsabilité de
l'information et du suivi médical dans

| I'établissement.

- (Adaptation scolaire et Scolarisation des enfants |

- Par ailleurs, I'enseignant référent peut étre

consulté par les équipes enseignantes et par les
parents, dans une perspective d'aide a

‘I'élaboration du PAI en cas de trouble de santé
~durable tel que la dyslexie. (Coordonnées
- connues par les chefs d'établissement, les

médecins scolaires, les MDPH et les inspections
académiques services ASH (Adaptation scolaire

et Scolarisation des enfants Handicapés - ex-AlS).

- Le médecin scolaire détermine les

aménagements particuliers susceptibles d'étre

- mis en place. |l s’appuie sur 'avis de I'équipe
- éducative comprenant les parents, les

enseignants, le psychologue scolaire,

- l'orthophoniste. Le réle de chacun et la
- complémentarité des interventions sont précisés

' dans un document écrit,

- C'est I'équipe pluridisciplinaire de la MDPH qui

se concertera pour établir des propositions de
compensation qui formeront le PPS . Elles sont
soumises a la famille avant présentation a la

CDA qui les validera ou non.

| Le PAI est valable 1 an et est reconductible.

- PPRE
~ Programme Personnalisé
~ de Réussite Educative

'Le PPRE est en général a linitiative de
I’équipe pédagogique, c'est le directeur

d'école ou le chef d’établissement qui propose

. aux parents ou au responsable légal de I'éléve |
' de mettre en place un PPRE. |

. L'équipe pédagogique propose un plan

- d’action pour répondre aux difficultés de
I'éléve. Celui ci est présenté aux parents et a
- I'éléve qui doit en comprendre la finalité pour
- s’engager avec confiance dans le travail qui lui

est demandé.

- Un document formalisé est écrit, il présente les

objectifs, les modalités, les échéances, les
modes d'évaluation .



 Projet Personnalisé de Scolarisation ~ Projet d’Accuell Individualisé

Qui assure
la mise en
“ceuvre ?

&
!

s

Pl

Exemples

~d’aménage

.ments

[

. évoluer.

 Les inspecteurs ASH (Adaptation scolaire et
- Scolarisation des enfants Handicapés - ex-AlS - |
Inspection Académique) sont chargés de

PPS PAL

L'enseignant référent met en place et anime ' La mise en ceuvre du PAI est assurée par le

~ une ESS (équipe de suivi de scolarisation) | directenrat le médecin soolgirs.

comprenant les parents, les enseignants, le

- psychologue scolaire, le médecin scolaire,
I'orthophoniste... C'est 'ESS qui assure la mise

- en ceuvre du PPS tel qu'il aura été défini. Elle

- se concerte au moins une fois dans+1'année en

fonction des besoins de I'éléve qui peuvent

contréler I'application des PPS.

PPRE

Bl o : pmgrammePersonnalise :
~ de Réussite Educative



| . Projet Personnalisé de Scolarisation

‘Textes de
_référence

PPS

Diaporama Projet Personnalisé de

Scolarisation :

http://www.apedys.org/dyslexie/users_privat |
e/rhone/Decrets-Loi-2005-handicap.ppt ‘

Mise en ceuvre et suivi du Projet
Personnalisé de Scolarisation :

http://www.education.gouv.fr/bo/2006/32/M

ENE0602187C.htm

Les enseignants référents et leurs

secteurs d’intervention :

http://www.education.gouv.fr/bo/2006/32/M

ENEO0601976A.htm

Loi sur le handicap du 11 février 2005 i
http://lwww legifrance.gouv.fri\WAspad/UnTe

xteDedJorf?numjo=SANX0300217L

PAI

- Projet d’Accueil Individualisé -

Enfants et adolescents atteints de troubles
de santé évoluant sur une longue période :

http://www.education.gouv.fr/bo/2003/34/MEN |

E0300417C.htm

Le PAI, pour la scolarisation des enfants
malades :

http://scolaritepartenariat.chez-
alice.fr/page93.htm

. UPPRE -
Programme Personnalisé =
.de Réussite Educative

» Programmes personnalisés de réussite
éducative :
http://www.education.gouv.fr/bo/2006/31/M
ENE06012869C.htm

o Loi d’orientation et de programme pour

’avenir de I'école :

http://www.education.gouv.fr/bo/2005/18/M
ENX0400282L.htm#loi

o Brochure d’aide pour les écoles pour

entrer dans la démarche du PPRE :

http://crdp.ac-
paris.fr/d_ecole/res/PPRE_14mars06.pdf

e Le guide pratique pour

Fexpérimentation des PPRE a I'école et

au colléege durant I'année 2005-2006

http://eduscol.education.fr/D0072/PPRE_g
uideexperimentation.pdf

Lf
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Bibliographie sur la dyslexie

Liste non exhaustive ; documents disponibles & la documentation du CRA - LR sauf ceux suivis d'une *
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» CHEMINAL R (dir), BRUN V (dir). Les dyslexies. Paris : MASSON, 2002. 134 p. Rencontres en
rééducation.

= RONDAL JA(Dir), SERON X (Dir). Troubles du langage, bases théoriques, diagnostic et
rééducation. Sprimont : MARDAGA, 2003. 840 p.

= VAN HOUT A, ESTIENNE F. Les dyslexies : décrire, évaluer, expliquer, traiter. 3 éd. Paris :
Masson, 2001. 340 p., bibliogr., index.

= HABIB M, REY V. Dyslexie Dyslexies : dépistage, remédiation et intégration. Aix-en-Provence :
UNIV.PROVENCE, 1999. 117 p., ill., bilibliogr.. Langues et Ecritures.

= HOMMET C(dir), JAMBAQUE I(dir), BILLARD C dir). Neuropsychologie de I'enfant et troubles du
developpement. Marseille : SOLAL, 2005. 415 p., bibliogr., ill.

= COLLECTIF. Développement cognitif et troubles des apprentissages : évaluer, comprendre,
rééduquer et prendre en charge. Marseille : SOLAL, 2004. Neuropsychologie.

= COLLECTIF. Neurophysiologie du langage. LIEGEOIS-CHAUVEL C. (Dir.). Paris : Elsevier,
2006. 176 p., ill., bibliogr.

» COLLECTIF. Bilan neuropsychologique et démarches pédagogiques : Actes du 3éme colloque ;
13 et 14 juin 2002 ; Lyon . Suresne : CNEFEI, 2003. 184 p., ill., bibliogr.

» JUHEL JC. Aider les enfants en difficulté d'apprentissage. Québec : Chronique Sociale — Presses
de I'Université de Laval, 1998. 360 p., bibliogr.

= NAYEBI J-C. L'Hyperactivé infantile en 90 questions . Paris : Retz, 2006. 127 p., glossaire,
bibliogr. Education.

ARTICLES

= COLLECTIF Dyslexie et dysphasie. In Réadaptation ; janvier 2002. N°486, pp 11-55

= COLLECTIF Approche neuropsychologique de la dyslexie développementale. In Enfance ; juillet-
septembre 2004. N°3. Numéro coordonné par ZESIGER P.

»  JACQUIER-ROUX M., SANDON J.-M., REHAILA M. Reperdys : évaluation d'un outil de repérage
des éléves dyslexiques pour les enseignants. In Approche Neuropsychologique des
Apprentissages chez I'Enfant (A.N.A.E.) mai 2006 ; Vol 18, tome 1, N°86 ; pp 41-47

= LE JAN G., TROLES N., LE BOUQUIN-JEANNES R. Développement d'une plate-forme logicielle
en vue de l'élaboration d'un outil d'aide au diagnostic de la dyslexie. In Approche
Neuropsychologique des Apprentissages chez I'Enfant (A.N.A.E.), mars 2007 ; vol 19, tome 1,
N°91 ; pp 18-22

» MESSERSCHMITT P., GELY V. Dyslexie et pénibilité des apprentissages : point de vue du pédo-
psychiatre et de I'orthophoniste. In Approche Neuropsychologique des Apprentissages chez
I'Enfant (A.N.A.E.) ANAE, décembre 2004 ; Vol 16, tome 5, N°80 ; pp 331-335

VIDEO

=  FRANCOIS P. De la fonquiture sur le podoggan : comment débusquer la dyslexie. Saint Rémy les
Chevreuses : Arcis Productions, 1996. 26 mn.

CD-ROM

= COUTERET P. Les troubles spécifiques du langage oral et écrit. Lille : CRDP Nord - Pas de
Calais. 2004. Adapter les pratiques, intégrer les éléves.
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